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© Orthopadische Flxiereinrichtung. 



© Exteme orthopadische Rxiereinrichtung mit mirt- 
destens zwei beidseitig eines Knochenbruches anzu- 
ordnenden, jeweils mindestens eine Knochenschrau- 
be oder einen Knochennagel aufnehmenden Basis- 
elementen, welche uber Gelenke und Klemmvorrich- 
tungen mit stangenformigen Bauteilen in Verbindung 
stehen, wobei mindestens ein Basiselement (4) Uber 
mindestens zwei Geienke und eine oder mehrere 
Klemm-vorrichtungen (5) mit einem stangenformigen 
Bautetl (6) verbunden ist 
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Orthopadische Rxiereinrichtung 



Die Erfindung betrifft eine exteme orthopadi- 
sche Rxiereinrichtung der im Oberbegriff des An- 
spruchs t angegebenen Art 

Orthopadische Rxiereinrichtungen dienen 
hauptsachlich der StabiJisierung infeierter Pseu- 
darthrosen sowie der Versorgung offener Trummer- 
brQche bei Menschen und Tieren. 

Aus der DE-OS 27 45 504 ist eine Rxiervor- 
richtung bekannt, welche paarweise gegenQberlie- 
gende. Knochenschrauben oder Knochennagel auf- 
nehmende Basiselemente aufweist die aber 
Klemmstticke mit stangenformigen Bauteilen in 
Verbindung stehen und bei denen Qber Spanngera- 
te Distraktions- bzw. Kontraktionskrafte ausgeubt 
werden konnen, wobei die Bnzeheile der Vorrfch- 
tung im wesentlichen aus faserverstarkten thermo- 
plastischen Kunststoffen bestehen. Die Basisele- 
mente sind an mindestens einer Seite Qber jeweils 
ein Kugelgelenk mit jeweils einem SpannstOck ver- 
bunden. Bne derartige Rxiereinrichtung weist je- 
doch den Nachteil auf, dafl bei seitlicher und axia- 
ler Belastung die Gefahr des Verrutschens der 
KlemmstOcke auf den stangenformigen Bauteilen 
sowie des Verdrehens der Kugelgelenke besteht 

Ferner geht aus der DE-OS 27 18 515 eine 
orthopadische Rxiereinrichtung hervor. bei der ein 
modifiziertes Kugelgelenk zur Anwendung kommt. 
Dieses bewtrkt zwar eine erhohte Festigkeit. die 
jedoch zur Uberwindung der oben geschilderten 
Schwierigkeiten immer noch unzureichend ist. 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde. eine 
Rxiereinrichtung gemafl dem Oberbegriff des An- 
spruchs 1 derart weiterzubilden, dafl deren Stabiti- 
tat und Festigkeit den Anforderungen der Praxis 
mit hoher Sicherheit entsprechen. Insbesondere 
war die Erfindung auch auf die Uberwindung der 
stabilitatsbedingten Notwendigkeit der gleichzeiti- 
gen Anwendung mehrerer Rxiereinrichtungen oe- 
richtet. 

Diese Aufgabe wird mit den kennzeichnenden 
Merkmalen des Anspruchs 1 gelost. Vorteilhafte 
Weiterbildungen der Erfindung sind in den Unteran- 
spruchen gekennzeichnet 

Erfindungsgemafl werden die Basiselemente 
an mindestens einer Seite uber jeweils mindestens 
zwei Universalgelenke mit den Klemmvorrichtungen 
verbunden. Dadurch wird eine erhebliche Steige- 
rung der Stability der Verbindung, vor allem im 
Hmblick auf Abrutsch- und Drehsicherheit erreicht. 
Die Erfindung b ruht insbesondere auf der Erkennt- 
nis. da/J durch di Verdopplung der Zahl der Kugel- 
gelenke im Ber ich ein r Klemmstelle durch das 
Vorseh n von zw i in einem Abstand zueinander 
angeordneter Kug Iklemmverbindungen eine zu- 
satzliche Sicherung durch Rotationsbewegungen 



gegeben ist, da diese - im Gegensatz zur Verwen- 
dung nur einer Kugel - durch die Losung nach der 
Erfindung sicher gesperrt sind. 

Entsprechend einer vorteilhaften Ausgestaltung 
5 der Erfindung sind die Universalgelenke als Kugel- 
gelenke ausgebildet 

Bei Vorhandensein mehrerer stangenformiger 
Bauteile, die verschiedene Basiselemente miteinan- 
der verbinden und annahernd parallel veriaufen. ist 
iQ eine nochmalige Steigerung der Rxiersicherheit mit 
Hilfe mindestens eines Bugels zur zusatzlichen 
"Verneteung* der stangenformigen Bauteile mog- 
lich. Der Bugel ist mit seinen beiden Enden vor- 
zugsweise Ober jeweils ein Kugelgelenk mit jeweils 
75 einem, dem stangenformigen Bauteil zugeordneten 
Basiselement verbunden. Die Kupplungsstelle bef- 
indet sich dabei an der zur Ungsrichtung eines 
stangenformigen Bauteiles senkrechten oder nahe- 
zu senkrechten Stimflache des Basisetementes 
20 und ist vorzugsweise als Kugel ausgebildet welche 
einen Teil des Kugelgeienkes bildet 

Damit die rontgenologische Untersuchung der 
Bruchzone nicht behindert wird und urn mogOchst 
geringes Gewicht zu erreichen, wird metallisches 
2S Material weitgehend vermieden. Die Basiselemente 
und die Ktemmeinrichtungen bestehen daher im 
wesentlichen aus Kunststoff und die stangenformi- 
gen Bauteile sind als Kohlefaserrohre ausgebildet. 
Bei der erfindungsgemaflen Vorrichtung zur 
30 Ruhigstellung oder StOtzung von GKedmaflen von 
Menschen und Tieren sind paarweise gegenGber- 
hegende Knochenschrauben oder Knochennagel 
aufnehmende Verbindungsteile vorgesehen. die 
Uber Klemmelemente mit Spannschl6flem bzw. 
35 Gewindestaben in Verbindung stehen und bei de- 
nen Ober Spanngerate Distraktions- bzw. Kompres- 
sionskrafte - z.B. in einer Bruchzone - ausgetfbt 
werden konnen. Die Einzelteile dieser Vorrichtun- 
gen - wie Kupplungsstucke. Rundstabe. Leisten 
40 usw. - bestehen im wesentlichen aus Metall. 

Der Schwerpunkt ihrer Anwendung liegt heute 
bei der Stabilisierung infizierter Pseudarthrosen, bei 
der Versorgung offener Trummerbruche - insbe- 
sondere der unteren Gliedmaflen - sowie bei Arth- 
45 rodesen grofler Gelenke. Als Nachteil aller bisher 
bekannten au/teren Knochenverankerungen ist an- 
zusehen, dafl sie aus Metall gefertigt sind und 
damft -insbesonders bei raumlicher Anordnung - 
eine einwandfreie rontgenologisch Beurteilung der 
so Bruchzone erheblich erschw rt bzw. unmdglich 
wird. Fehlstellungen am Knochen sind daher haufig 
nicht zu erkennen und auch nicht zu beheben, es 
sei denn, man fertigt zusatzlich Schragaufnahmen 
an oder entfernt vor dem Rontgen die au0 re Kno- 
chenverankerung. Letzteres ist jedoch mit einer 
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vorubergehenden In stabilitat in der Knochenbruch- 
zone verbunden. Insbesondere bei den aufwendi- 
gen raumlichen Anordnungen klagen die Patienten 
haufig uber deren hohes Gewicht Die Folge ist 
eine reduzierte Mobilitat der Patienten mit entspre- 
chenden Auswirkungen auf ihre psychische Ge- 
samtsituation und auf die Kreislaufverhaltnisse an 
den yerietzten Gliedmaflen mit der bekannten Ge- 
fahr von Blutabfluflstdrungen. 

Bei der erfindungsgemaflen Vorrichtung sind 
wenige unterschiedlich gestaltete Verbindungsteile 
zur Losung einer Vielzah! von medizinischen Auf- 
gabenstellungen im Osteosynthesebereich geeig- 
net, wobei die Verbindungsteile, die KlemmstOcke 
und die Verbindungsstabe aus therrnoptestischen 
Kunststoffen bestehen. Die Vorrichtung zeichnet 
sich durch hohe Stabilitat, Sterilisierbarkeit und 
gute Warmeformbestandigkeit aus. DarOberhinaus 
sind die Bemente rontgenstrahlentransparent so- 
wie von korperfreundlicher Gestalt. Sie erlauben 
eine einfache Handhabung und wirtschaftficne Her- 
stellung. Mit nur vier Grundelementen ergibt sich 
eine Vielzahl von Montagevarianten. Von berausra- 
gendem Vortetl ist schliefllich eine deutfiche Ge- 
wichtsreduzierung. 

Beispielhafte AusfUhrungsformen der erfin- 
dungsgemaflen Fodereinrichtung sowie vergroflerte 
Details sind in den Zeichnungen schematisch dar- 
gestellt und im Folgenden naher erlautert Es zei- 
gen: 

Figur 1 eine Ausfuhrungsform der erfin- 
dungsgemaflen Rxiereinrichtung in perspektivi- 
scher Darstellung, 

Rgur 2 eine Draufsicht auf ein Basiselement 
gemafl Rgur 1 , 

Figur 3 eine weitere Ausfuhrungsform der 
erfindungsgemaflen Rxiereinrichtung, 

Rgur 4 eine Draufsicht auf ein Basiselement 
gemafl Rgur 3, 

Rgur 5 einen Langsschnitt durch eine exter- 
ne, abnehmbare Klernmvorrichtung und 

Rgur 6 schematisch eine integrierte Spann- 
vorrichtung. 

In Rgur 1 bedeutet 1 den zu versorgenden 
Knochen mit dem Bruchspalt 2. Beiderseits des 
Bruchspaltes 2 werden die Knochenschrauben 3 
durch die Basiselemente 4 in den Knochen 1 ein- 
geschraubt. Die beiden Basiselemente 4 werden 
uber acht Wemmvorrichtungen 5 mit zwei stangen- 
formigen Bauteilen 6 derart verbunden, dafl ein 
stabiler auBerer Rahmen entsteht Dabei werden 
di Enden der stangenformigen Bauteil 6 von 
jeweils zwei Klemmvorrichtungen 5 gehalten, wobei 
diese beiden Kl mmvorrichtungen 5 uber zwei Ku- 
gelgelenke 7 mit einer Seitenflache eines Basisele- 
mentes 4 verbunden sind. Im nicht fixierten Zu- 
stand sind die Grundelem nte gegeneinander 
raumlich bew gbar. Zur Rxierung der gewunschten 



St Uung di n n die an den Kl mmvorrichtung n 5 
angebrachten Innensechskantschrauben 8. Urn den 
Basiselementen 4 einen gewissen Verdrehungs- 
spielraum gegenuber der Erstreckungsrichtung des 

5 Knochen 1 und gegenQber den stangenformigen 
Bauteilen 6 zu ermoglichen, sind die Klemmvor- 
richtungen 5 mit insbesondere die Kontour von 
Langldchem aufweisenden Backen 9 zur Aufnahme 
der stangenformigen Bauteile 6 versehen. 

10 Zur Erreichung eines vorgespannten Form- 
schlusses zwischen den Knochenschrauben 3 und 
den Basiselementen 4, weisen die Knochenschrau- 
ben 3 an den gewindefreien Teilen eine Kreuzran- 
delung 10 auf, sodafl sie sich aufgrund ortlicher 

is plastischer Verformung in der Bohrung 11 (Rg. 2) 
des Bastselementes 4 verkrallen. Eine zusatzliche 
Feststellschraube ist darter nicht notwendig. 

Die Klemmvorrichtungen 5 sind mit elastisch 
aufweitbaren Kugelpfannen 12 ausgestattet. Oamtt 

20 ist gewahrtetstet, dafl die Klemmvorrichtungen 5 
mit geringem Kraftaufwand auf die Gelenkkugeln 
13 der Basiselemente 4 aufsetzbar sind. Die Glert- 
flachen der Gelenkkugeln 13 der Basiselemente 4 
sind mit Quarzmehl beschichtet. wodurch ohne zu- 

25 sStzliche Vorkehrungen eine sich ere Haftung zwi- 
schen den Basiselementen und den Klemmvorrich- 
tungen erzielbar ist 

Zuvor werden die stangenformigen Bauteile 6 
der den speziellen Bedingungen des Bruches ent- 

30 sprechenden Lange in die Backen 9 der Klemm- 
vorrichtungen 5 eingeschoben. Die endgQItig ge- 
wahlte Stellung von Basiselementen 4, Klemmvor- 
richtungen 5 und stangenformigen Bauteilen 6 zu- 
ei nan der wird mit den Innensechskantschrauben 8 

as kraftschlussig gestchert 

Die erfindungsgemafle Rxiereinrichtung kann 
auch mit integrierten Spanneinrichtungen versehen 
sein. Diese besteht aus einem Spannschiofl mit 
einem Rechts- und einem Linksinnengewinde, in 

40 welchen die beiden Teile 15 und 16 des stangen- 
formigen Bauteiles 6 mit den entsprechenden Au- 
flengewinden 17 und 18 eingeschraubt werden. 
Distraktion und Kompression werden durch Verdre- 
hen des Spannschlosses 14 bewirkt. Besonders 

45 hohe Kompressionskrafte lassen sich uber einen 
Verdrehstift aufbringen, der in entsprechende Auf- 
nahmebohrungen 19 des Spannschlosses 14 ein- 
setzbar ist. 

In Figur 3 ist eine gegenuber der in Rgur 1 
so dargestellten Variante erweiterte Ausfuhrungsform 
der erfindungsgemaflen Rxiereinrichtung gezeigt. 
Di Stabilitat dieser Ausfuhrungsform ist durch die 
Erhohung der Anzahl der Basiselement von zwei 
auf vier und durch zwei Querv rbindungen zwi- 
55 schen den jeweils zwei annariernd konzentrisch um 
den Knochen angeordneten Basis I menten noch 
einmal erhbht worden. Diese Querverbindungen in 
Form von Bugeln 20 sind ebenfails als Kugelgelen- 
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ke 7 ausgebildet wobei die Kugeln 21, wie in Rgur 
4 dargesteltt. an den zur Erstreckungsrichtung der 
stangenformigen Bauteiie 6 senkrechten oder na- 
hezu senkrechten Stirnflachen 22 der Basiselemen- 
te 4 vorgesehen sind. 5 

Aus rontgentechnischen und aus Gewichts- 
grUnden bestehen die Klemmvorrichtungen 5 und 
die Basisetemente 4 im wesentlichen aus Kunst- 
stoff, wahrend die stangenformigen Bauteiie 6 ais 
Kohlefaserrohre ausgebildet sind. 70 

Rgur 5 zeigt die externe - abnehmbare - 
Spannvorrichtung fur Distraktion und Kompression, 
die zur AusObung dieser Krafte auf die freistehen^ 
den Enden der in Rgur 1 gezeigten Verbindungs- 
stangen parallel zur Verstellrichtung stimseitig auf- is 
geschoben und mrt der Feststellmutter 150. sowie 
dem geteiMen KonusstGck 160 fixiert wird. Die Mit- 
nahmegabel 170 wird auf das KJemmstOck 5 einge- 
schwenkt 

Der Nocken 190 am Teil 170 und die Nuten 20 
200 im Wemmstuck 5 verhindem ein Abgletten der 
Sparinvorrichtung. Durch Verdrehen des Gewindes- 
tabes 180 wird der Abstand zwischen dem Aufnah- 
meteil 220 des Konusstucks und der Mrtnahmega- 
bel 170 verringert bzw. vergraflert. Distraktion re- 25 
spektive Kompression konnen so ausgeubt werden. 
Diese externe Spannvorrichtung kann aus therms 
plastischen Kunststoffen Oder auch aus Metal! ge- 
fertigt sein. 

Die erfindungsgemafie Vorrichtung kann auch 30 
mit integrierten Spanneinrichtungen versehen sein, 
die anstelte des Verbindungsstabes 6 der au8eren 
Knochenverankerung in das KtemmstQck 5 einge- 
schoben werden. Wie Rgur 6 zeigt bestehen sie 
aus einem Spannnschlofl 230 mit einem Rechts- 3s 
und einem Linksinnengewinde, in das die StSbe 
250 und 260 mit entsprechenden AuBengewinden 
eingeschraubt werden. Distraktion und Kompres- 
sion werden durch Verdrehen des Spannschlofles 
von Hand bewirkt Besonders hohe Kompressions- 40 
krafte werden uber einen Verdrehstift aufgebracht, 
der in entsprechenden Aufnahmebohrungen 240 
des Spannschlofles eingerastet wird. 

Anstelle der Verbindungsrundstabe 6 sind auch 
bandformige Eiemente. Haibschalen oder Mantel- 45 
rohre denkbar. Ihre Anwendung ist jedoch vielfach 
nur in Sonderfallen zweckmafiig. Der damit mogli- 
che Stabilitatsgewinn ist nur durch das Einbringen 
weiterer Knochenschrauben zu realisieren, fuhrt je- 
doch zu einer Reduzierung der Zahl moglicher 50 
Montagevarianten. 

Die Erfindung b schrankt sich in ihrer AusfQh- 
rung nicht auf das vorstehend angegebene bevor- 
zugt Ausfuhrungsbei spiel. Vielmehr ist eine An- 
zahl von Vartanten d nkbar, welche von der darge- 55 
stellten Losung auch bei grundsatzlich anders ge- 
arteten Ausfuhrungen Gebrauch machen. 



Anspriiche 

1. Externe orthopadische Rxiereinrichtung mit 
mindestens zwei beidseitig eines Knochenbruches 
anzuordnenden, jeweils mindestens eine Khochen- 
schraube oder etnen Knochennagel aufnehmenden 
Basiselementen, welche uber Gelenke und Klemm- 
vomchtungen mit stangenformigen Bauteiien in 
Verbindung stehen, 
datfurch gekennzeichnet 
dafl mindestens ein Basiselement (4) Ober minde- 
stens zwei Gelenke und eine oder mehrere Klemm- 
vorrichtungen (5) mit einem stangenformigen Bau- 
teil (6) verbunden ist 

2. Rxiereinrichtung nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, da* die Gelenke als Kugelgelen- 
ke (7) ausgebildet sind. 

3. Rxiereinrichtung nach einem der vorherge- 
henden AnsprOche, dadurch gekennzeichnet, 
dafl mindestens ein BOgel (20) zur Verbindung 
mindestens zweier stangenformiger Bauteiie (S) 
vorgesehen ist 

4. Rxiereinrichtung nach Anspruch 3, dadurch 
gekennzeichnet, daB der BQgel (20) an beiden 
Enden Qber jeweils ein Kugelgelenk (7> mit jeweils 
et nem. dem stangenformigen Bautetl (6) zugeord- 
neten Basiselement (4) verbunden ist 

5. Rxiereinrichtung nach Anspruch 4, dadurch 
gekennzeichnet, daB eine Kugel (21) an der zur 
Langsrichtung eines stangenformigen Bauteiles (6) 
senkrechten oder nahezu senkrechten Stirnftache 
(22) des Basisetementes (4) einen Teil des Kuqel- 
gelenkes (7) bildet 

6. Rxiereinrichtung nach einem der vorherge- 
henden AnsprOche, dadurch gekennzeichnet 
dafi die Klemmvorrichtungen (5) und die Basisete- 
mente (4) im wesentlichen aus Kunststoff bestehen. 

7. Rxiereinrichtung nach einem der vorherge- 
henden AnsprOche, dadurch gekennzeichnet 
dafl die stangenformigen Bauteiie (6) als Kohlefa- 
serrohre ausgebildet sind. 

8. Rxiereinrichtung nach einem der vorange- 
henden AnsprOche. dadurch gekennzeichnet 
daB mindestens ein Spannschloss (230) in einen 
Verbindungsstab (6) integriert ist 

9. Rxiereinrichtung nach einem der vorange- 
henden AnsprOche, dadurch gekennzeichnet 
dafl eine verstellbare Spanneinrichtung vorgesehen 
ist, welche ein Verbindungselement (160) zum fe- 
sten Verbinden mit einem stangenformiges Bauteil 
(6) sowie eine uber ine G lenkkugel schwenkbare 
diese beidseitig begrenzend Gabel (170) aufw ist, 
wobei V rbindungselement und Gabel durch ein 
Verstellelem nt (180) relativ zueinander verschieb- 
bar sind. 
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